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INICIO: Sabado 27 de noviembre del 2021 (9 a 13 horas)
FINALIZA: Sabado 5 de febrero del 2022
Costo: 220 usd
Profesores: Master. Pablo Morales (Psicélogo - Naturépata - Hipnoterapeuta
Dr. Juan Manuel Gonzalez (Psiquiatra especializado en tabaquismo)




CAPITULO 1: HIPNOSIS Y TABAQUISMO

1.1. Definicién cientifica de Hipnosis: mitos y realidades.
1.2. El tabaquismo: una mirada desde la Psicologia y Psiquiatrig
1.3. Leyes de la sugestion y su aplicacion terapéutica en el tab
1.4. Sensibilizacion Hipnotica para el tabaquismo.

1.5. Modalidad de implementacién de la Hipnosis:

1.6. Hipnosis clasica muy profunda.

1.7. Hipnosis activo alerta.

1.8. Hipnosis por relajacion.

1.9. Hipnosis rapida e Hipnosis lenta y progresiva aplicadas al tabaquismo.
1.10. Profundidad del estado hipnotico.

1.11. Guidn Terapéutico para “Dejar de Fumar” - Forma de implementacion
para que sea efectivo.

1.12. Personalizacion del Guion: Historia Clinica; particularidades de cada )
persona al elaborar el Guién de Intervencion.
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CAPITULO 2: PROTOCOLO DE INTERVENCION

2.1. Protocolo de Intervencion - Guion Terapéutico para “D Ja}._qle e
Fumar” - Forma de implementacién para que sea efectivo. f/?;e L
2.2. Personalizacién del Guién: Historia Clinica; particularidades te fG Dy -
cada persona al elaborar el Guién de Intervencion Yir 1.
2.3. Implementacion practica del Guion Terapéutico.

2.4. Aspectos practicos de la Induccién Hipnética para el
tabaquismo: Filmacion de practicas.
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CAPITULO 3: PRACTICAS CON PACIENTES REALES

3.1. Practicas Supervisadas.

3.2. Alcanzar el interés y deseo total de la persona par:
decida por la Terapia Hipndtica para dejar de Fumar.

3.3. Aspectos importantes para la filmacién de las practicas.

3.4. Interclases: aclaracion de dudas, refuerzo de conocimientos.
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CAPITULO 4: ESTUDIO DE CASOS

4.1. Supervision de practicas.
4.2. Estudio de casos presentados.
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CAPITULO 5: PRESENTACION DE CASOS Y OTROS METODOS
COMPLEMENTARIOS

5.1. Presentacion de practicas.
5.2. Otros métodos complementarios para dejar de fumar.
5.3. Conclusiones y recomendaciones.
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METODOLOGIA

Es un curso de formacion eminentemente préactico.

Se requiere en lo posible que cada cursante disponga de un
paciente a tratar mientras se desarrolla el curso.

Se desarrollaran cinco clases online es decir sincronicas
directamente con los Profesores, complementadas con
actividades y contenidos en la Plataforma educativa.

Estas clases son los dias sdbados cada quince dias.

Inicia: 27 de noviembre del 2021 y culmina el 5 de febrero del
2022.

Al finalizar se hard una evaluacion por medio del Ministerio de
trabajo para obtener su Certificacion.

COSTO: 220 USD (facilidades de pago)
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